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Die Natur braucht sich
nicht anzustrengen bedeutend

zu sein. Sie ist es.
8'%��
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Liebe Erzieherinnen, liebe Erzieher!
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Hier mehr Material >>

https://www.buhv.de/kindergarten-kita/praxismaterial/bausteine-kindergarten.html?buhvac=60032073
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Liebe Eltern,

„Hinaus in den Wald“, das möchten wir uns künftig immer wieder zum Motto machen und

in unseren allgemeinen Jahresablauf einplanen. Wir möchten herausfinden, wie er ist,

der Wald in den vier Jahreszeiten.

Der Wald – hier werden die Kinder zur Bewegung angeregt, er bietet Platz zum Toben,

Klettern, Balancieren aber auch zum Innehalten und Verweilen. Der Wald ermöglicht

Naturerlebnisse, die Sinne und der Verstand werden angeregt, die Entdeckungsfreude

geweckt.

Hier gibt es keine, von Erwachsenen erdachten Spielsachen, und trotzdem gehen die

Kinder nach einem Tag im Wald müde, erschöpft und glücklich vom Spielen nach Hause.

Im Wald entwickeln Kinder, mit den sich bietenden Naturmaterialien eigene kreative

Spielideen und interessanterweise kommt es bei Ausflügen in den Wald fast nie zu

Streitigkeiten. Neben dem freien Spiel im Wald werden wir immer auch ein Angebot an-

bieten, bei dem die verschiedenen Lernbereiche angesprochen werden.

So werden wir im Wald:

• neue Spiele kennenlernen,

• neue Lieder lernen,

• Geschichten hören,

• auf Traumreisen gehen,

• mit Naturmaterial kreativ sein,

• Tierspuren suchen,

• unser Wissen über Bäume und Tiere erweitern,

• Klanggeschichten erarbeiten,

• Wildkräuter kennenlernen,

• Naturmaterialien für einen Jahreszeitentisch

sammeln

• und vieles mehr.

Wir haben bereits einige Bilderbücher, die zum

Thema passen, zusammengetragen, sind aber für

jede weitere Anregung dankbar. Ebenso können

die Kinder jederzeit kleine Mitbringsel von

einem privaten Ausflug in den Wald mitbringen

und uns an ihren Schätzen teilhaben lassen.

Witterungsbedingt werden wir immer wieder

auch spontan, mit einer Ankündigung am Vor-

tag, in den Wald aufbrechen. Wir möchten

Sie daher bitten, immer der Witterung

entsprechend, passendes Schuhwerk, Stie-

fel, Handschuhe, Mütze oder Sonnencreme,

Sonnenhut etc. in der Einrichtung zu

belassen.

Freundliche Grüße

Ihr Kindergartenteam

���	�����	�
In der Natur fühlen wir uns so wohl,
weil sie kein Urteil über uns hat.
&�������� )��
�����

�� ���	� ����	��	��	� �

Eltern,

i den Wald“ das möchten wir uns künftig

�	�
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Piep, piep, piep, da ist doch was,
piep, piep, piep, was ist denn das?
Die Meise, die Meise, die zwitschert laut und leise,
die Meise, die Meise, die zwitschert mir ein Lied.

Schmatz, schmatz, schmatz, da ist doch was,
schmatz, schmatz, schmatz, was ist denn das?
Ein Wildschwein, ein Wildschwein, das schmatzt laut in dem Wald,
ein Wildschwein, ein Wildschwein, die andern kommen bald.

Summ, summ, summ, da ist doch was,
summ, summ, summ, was ist denn das?
Die Bienen, die Bienen, die summen in dem Wald,
die Bienen, die Bienen und Honig gibt es bald.

Quak, quak, quak, da ist doch was,
quak, quak, quak, was ist denn das?
Die Frösche, die Frösche,
die quaken dort am See,
die Frösche, die Frösche,
der Frühling kommt, juchhe.
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Ein Specht im Baum,
du siehst ihn kaum.

Er klopft, du kannst ihn hören,
doch willst du ihn nicht stören.

Du schaust, du suchst –
Wo ist er nur?

Ein paar Späne – eine Spur?
Er klopft und hämmert immer noch,

und im Baum ist jetzt ein Loch.
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„Siehst du den Korb in der Mitte? Darin
liegen Rindenstücke, lauter kleine Stücke
eines Baumes. Schau dir die Rindenstü-
cke genau an und nimm dir dann eines
davon aus dem Korb.
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In deiner Hand hältst du ein kleines
Stück Baumrinde. Wie fühlt es sich an?
Ist es glatt oder rau? Ist es warm oder
kalt? Leicht oder schwer? Sieh es dir
ganz genau an und streiche vorsichtig
mit deinen Fingern darüber.
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Vielleicht magst du auch einmal an dei-
nem Rindenstück schnuppern? Schließe
dabei deine Augen. Wonach riecht die
Rinde? Erinnert dich der Geruch an et-
was? Hast du den Geruch vielleicht
schon einmal im Wald wahrgenommen?
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Dein Rindenstück ist ein klitzekleines
Stück von einem Baum. So, wie dein
Körper von Haut, wird ein Baum von Rin-
de bedeckt. Von welchem Baum stammt
dein kleines Rindenstück wohl? Ist es
ein großer oder ein kleiner Baum? Ist er
dick oder dünn? Klein oder groß? Was
denkst du?
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Wo steht der Baum, von dem dein Rin-
denstück stammt, wohl? Steht er mitten
in einem dichten Wald oder am Wald-
rand? Was der Baum wohl schon alles er-
lebt hat? Bestimmt hat er schon alle Jah-
reszeiten im Wald erlebt, spielende Kinder
gesehen und vielen kleinen Insekten und
anderen Waldbewohnern ein Zuhause ge-

geben. Sieh dir das kleine Rindenstück
nun noch einmal ganz genau an.
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Möchtest du von deinem Rindenstück
erzählen?“
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Hier bietet sich eine kurze Unter-
brechung der Geschichte an, um
mit den Kindern ins Gespräch zu kom-
men:

• Haben die Kinder auch schon einmal
Spuren im Schnee gesehen?

• Was für Spuren waren das?
• Welche Spuren haben Hannes und
Paul wohl gerade entdeckt?
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Ob es wirklich einen Wolf im Wald gibt?
Was denken die Kinder?
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ruhig über den rechten Arm,
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das Gleiche an der anderen
Seite
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mit vier Fingerspitzen über die Arme,
den Rumpf und die Beine „hüpfen“
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Faust in die Achselhöhle legen
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Der Igelball liegt zwischen den Füßen.
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Der Ball wird langsam zwischen den Fü-
ßen hin- und hergerollt.
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Der Ball wird etwas schneller zwischen
den Füßen hin- und hergerollt.
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Den Igelball nach vorne rollen las-
sen.
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Füßen kreisen lassen.
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Den Igelball weiterhin mit beiden Füßen
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��� 1����� 2��� �5�
 ��� ��� ���6
Den Igelball hin und her rollen.
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Den Igelball vor- und zurückrollen.

.� �	1����
 ��� �5�	� �	 0���
Den Igelball kreisen lassen.
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Den Igelball mehrfach mit beiden Füßen
greifen und hochheben.
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Den Igelball abwechselnd mit beiden Fü-
ßen in einem großen Kreis rollen lassen.
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Den Igelball abwechselnd mit beiden Fü-
ßen vor- und zurückrollen lassen.
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Die Hände zu Fäusten ballen und
diese nacheinander fest auf den
Boden stellen.
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��� 
Mit flachen Händen auf den Boden
klatschen.
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���6
Die Hände zu Fäusten ballen und
diese nacheinander fest auf den
Boden stellen.
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Beide Daumen miteinander „spre-
chen“ lassen.
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Mit den Fingern imaginären Regen
zeigen.
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Mit flachen Händen auf den Boden
klatschen.
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mit dem Zeigefinger eine imaginäre
Knopfleiste auf der Brust antippen

�� ��� !���� ��� ��� ,���6
mit dem Zeigefinger auf die eigenen Au-
gen und den Mund deuten

��� ���	�� $���� �	 ��� ����6
einen imaginären Schal um den eigenen
Hals wickeln

���� %���%
 ��� $�����	��� ������ 
beide Arme wissend nach oben halten

.��� ,�
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eine imaginäre Mütze auf den eigenen
Kopf setzen
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Arme überkreuzen und mit den Händen
darüberstreichen
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6
beide Arme begeistert in die Luft werfen
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mit dem Zeigefinger eine verneinende
Geste machen
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 ����� $�����	���
mit dem Zeigefinger auf einen imaginä-
ren Schneemann deuten
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beide Arme begeistert in die Luft wer-
fen
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mit Daumen und Zeigefinger an die ei-
gene Nase fassen und eine lange Nase
in die Luft ziehen
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�	 ����� 
eine Hand an die Stirn legen und
„schauen“se in die Luft ziehen
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eine Hand an die Stirn legen und
„schauen“ in die Luft ziehen
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eine Hand an die Stirn legen und
„schauen“
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0�� %���� ����� $�����	���6
mit den Händen den Umriss eines
Schneemanns in die Luft zeichnen
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beide Arme begeistert in die Luft werfen
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eine Hand an die Stirn legen und
„schauen“
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mit den Händen drei imaginäre Kugeln
in der Luft formen
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mit dem Zeigefinger auf den eigenen
Kopf, Bauch und die Beine zeigen
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drei imaginäre Kugeln aufeinanderlegen

����� $�����	���6 ��� ���� ���:
beide Arme begeistert in die Luft werfen
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